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Socidlni a jiné okoli Skoly
Méstys Svitavka ma necelych dva tisice obyvatel. Zaci nasi $koly jsou mistni, ale i dojizd&jici
z okolnich vesnic. Nasi §kolu navstévuje také nékolik zakt z Ukrajiny.

V oblasti prevence a feSeni socidln¢ patologickych jevl nase Skola spolupracuje
predevsim s PPP Boskovice, ELIM Letovice, OSPOD ¢i Policii CR.

Dale vyuzivame programi riznych organizaci, napt. Etické dilny, Vstupy do $kol, MP

Education.

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem pro 8koly a $kolska
zafizeni.
Primarni prevence rizikového chovani u zak je zaméfena prioritné na:

a) predchazeni rozvoje rizik, které sméruji zejména Kk nasledujicim rizikovym
projeviim v chovani Zakii:

- agrese, Sikana, kyberSikana a dal§i rizikové formy komunikace prostfednictvim
multimédii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a

xenofobie, homofobie,

zaskolactvi,

- zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling
- rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazd,

- spektrum poruch piijmu potravy,

- negativni ptisobeni sekt,

- sexualni rizikové chovani,

b) rozpoznani a zajiSténi véasné intervence zejména v pripadech:

- traumatickych zazitkti — domaciho nasili, Sikanovani, nasilného chovani

- tyrani a zneuzivani déti, v€etn¢ komercniho sexudlniho zneuzivani,

- ohrozovani vychovy ditécte,

- experimentovani s navykovymi latkami (legalni a nelegalni navykové latky)
- rizikovych stravovacich navykd vedoucich k porucham pfijmu potravy (mentalni

bulimie, mentalni anorexie).

Nartst riizného rizikového chovéni véetné zneuzivani navykovych latek v populaci
mladezZe a déti Skolniho véku se stava celospoleCenskym problémem. Déti patii k

nejohrozené;si skuping. Proto je dllezité zahajit primérni prevenci praveé v dob¢ zakladni



Skolni dochézky, poskytnout Zakiim co nejvice informaci o drogové problematice (piiméfené

k véku zakl), naslouchat jejich problémim a otevien¢ s nimi hovofit i na neformalni urovni.

Hlavni aktivity $kolni preventivni strategie

- odpovédnost za systematické vzdélavani pedagogickych pracovnikli v metodikéach
preventivni vychovy, v technikach pedagogické preventivni prace, nacviky praktickych
psychologickych a socidlné psychologickych dovednosti, techniky rozvijeni osobnosti,

metody vytvaieni pozitivnich vztahi mezi zaky a feSeni problémovych situaci
- systémové zavadéni etické a pravni vychovy, vychovy ke zdravému zivotnimu stylu

- uplatiiovani rtiznych forem a metod plisobeni na jednotlivece, skupiny déti a mladeze,

zamétenych na podporu rozvoje jejich osobnosti a socidlniho chovani
- vytvafeni podminek pro smysluplné vyuziti volného ¢asu déti a mladeze
- spoluprace s rodici a osvétova ¢innost pro rodice v oblasti zdravého zivotniho stylu

- prubézné sledovani konkrétnich podminek a situace ve Skole z hlediska rizik vyskytu
rizikového chovani a uplatiiovani riznych forem a metod umoznujicich v€asné zachyceni

ohrozenych déti a mladistvych

- diferencované uplatiiovani preventivnich aktivit a programu specialn¢ zamétenych
na jednotlivé rizikové skupiny déti a mladeze
- spoluprace pfi zajiStovani poradenskych sluZzeb specializovanych poradenskych a

preventivnich zafizeni pro Zaky, rodice a pedagogy.

Prevence zaloZena ve spolecnosti predpoklada fadu spolupracujicich slozek. Vedle rodiny,
Skol a Skolskych zafizeni jsou to organy socidlné pravni ochrany déti, zdravotnicka zatizent,
mistni samospravy, poradenské instituce ve Skolstvi, policie, kulturni stfediska, zdjmové
organizace, podnikatelské subjekty apod. Skola usiluje o integraci primarné preventivnich

aktivit, které sama poskytuje, se sluzbami specializovanych zatizeni.



Cile $kolni preventivni strategie

a) dlouhodobé

e rozvoj a podpora socialnich kompetenci zaki
e vzdelavani Skolniho metodika prevence, financovani projekti primarni prevence

e osvéta v oblasti moznosti vyuzit poradenskych sluzeb Skoly v oblasti prevence

b) stitednédobé
e zapojovani rodin do zZivota Skol

e vytvareni a distribuce metodickych materiali pedagogiim 1 zdkonnym zastupctim

¢) kratkodobé
e zmapovani potieb v oblasti primarni prevence

e spoluprace s TU

Cilem pusobeni v oblasti prevence rizikového chovani je Zak odpovédny za vlastni chovani
a zpusob Zivota v mife pfiméfené jeho véku
¢ s posilenou dusevni odolnosti vii¢i stresu, negativnim zazitkim a vlivim
e schopné délat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti
e piiméfenymi socialné psychologickymi dovednostmi
e schopné fesit, ptipadné schopné nalézt pomoc pro feSeni problému
¢ s vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkam

e podilejici se na tvorbé prostiedi a Zivotnich podminek.

Vvymezeni cilové skupiny

Strategie je zamétena na vSechny Zaky Skoly, se zvla$tnim ptihlédnutim k détem ze
socialné slabSiho a malo podnétného rodinného prostiedi, détem s nedostatecnym prospéchem
a détem se specialnimi vzdelavacimi potiebami, cizinci ¢i mimotadné nadanym.

U pedagogt je dalsi vzdélavani zaméteno na cely tym v oblasti rizikového chovani,
podporu tfidnich kolektivi. Intenzivni vzdélavaci aktivity jsou sméfovany k pracovnikiim,
ktefi zajist'uji ¢innost Skolniho poradenského pracovisté — vychovny poradce, metodik

prevence.



Do systému preventivni strategie spada i cilova skupina zakonnych zastupct. Forma
preventivnich aktivit je zamétfena na zapojeni do aktivit Skoly, budovani pozitivniho klimatu
Skoly ve spolupraci s pedagogy a vedenim skoly. Zvlastni pozornost je vénovana skupinam
rodict zaka ve tifidach, kde se vyskytly negativni jevy jako Sikana. Individualni pozornost je
pak vénovéna rodi¢im zaka, u kterych byl zjistén vyskyt navykovych latek, konzumace

alkoholu a koufeni, rodi¢im zakli — agresorti v ptipadech Sikany.

Personalni zajiSténi prevence

Vychovny poradce
» evidence déti s IVP, evidence integrovanych zak,
» pomoc pii tvorb¢ individualnich vzdélavacich planu,
» spoluprace s PPP, SPC,
» spoluprace se skolni specialni pedagozkou pii praci s integrovanymi détmi a s détmi

s I[IVP, monitoring 74k,

A\

feSeni specifickych vychovnych problémi, konzultacni ¢innost,

» spoluprace s ostatnimi pedagogy, predavani informaci, podnétt aj.

Skolni metodik prevence
» vybér programt pro Skolu zaméfenych na specifickou i nespecifickou primarni
prevenci,
» seznameni se s vysledky mapovani vztah v tiidnich kolektivech,
» nabidka programli a prednaSek s tématikou primarni prevence tfidnim ucitelim
a zabezpeceni téchto programil,
» poskytnuti materialti s odbornymi informacemi o dané problematice v§em uciteltim,

» konzultace a spoluprace s ostatnimi pedagogy.

Specialni pedagog
» monitoring zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
» individualni podpora téchto zakt na zaklad¢ doporuceni PPP, SPC a tfidnich ucitelt,

» konzultace a spoluprace s ostatnimi pedagogy.

Reditelstvi §koly

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduje problémy v kontextu celé Skoly
a déla persondlni a organizacni opatifeni ke zlepSeni vzdjemného souziti ve Skole. Svolava
v piipad¢ potieby vychovnou komisi za i¢asti rodict, pedagogti, pracovnikll organti péce o dite,

psychologli apod. Za koordinaci preventivnich aktivit na Skole odpovida preventista socidlné



patologickych jevii jmenovany feditelem Skoly. V rdmci své ¢innosti pfipravuje za spoluprace
ostatnich pedagogl Preventivni program Skoly a jeho realizaci na $kole. O programu a praci
metodika prevence jsou Zaci informovéni na tiidnickych hodinach. PPS je k dispozici ve
sborovné, fediteln¢, u metodika prevence a na webovych strankach. Koordinator spolupracuje

s uciteli, dale s PPP a dal$imi odborniky, institucemi a organizacemi.

Pedagogové

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zaka v oblasti socidlnich dovednosti, uci
podle principii a metod v rdmci koncepce skoly. Provadéji pritbéznou diagnostiku zakt a
tiidy, na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji ptipadné
problémy, navrhuji opatteni. Ttidni ucitel je v kontaktu s rodici zakt své tfidy prostiednictvim
ttidnich schiizek, osobnich setkani, elektronického systému Skoly a dalSich moZznosti

komunikace.

Podrobné informace tykajici se prevence rizikového chovani (viz Preventivni program skoly).

Mgr. Lucie Hordkova, Skolni metodik prevence 7411 2025



